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⾧月― 猛暑続きの夏でしたが、皆様方、いかがお過ごしでしょうか。夏バテで右往左往さ

れているのではないでしょうか。ここは元気一発「フードボイス」で気力を回復しましょう。 

「９月情報交流と勉強会」は２１世紀最大の課題で

ある「ごみ問題」を勉強します。中世から現在に至

るまで人々はごみ問題に取り組んできました。生ご

みから産業廃棄物まで「ごみ」は地球を覆っていま

す。今こそごみを見直しビジネスにつなげてみては

いかがでしょうか。一方、自ら薬草膳処「じゅん庵」

を経営されている薬草料理研究家から薬草文化に

ついて学びます。「ぽつんと一軒家」にも登場し、

全国の薬草ファンから注目を浴びています。御年８２歳の女将として活躍されています。 
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