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株価が３万３０００円台と異常に高騰していますが、

果たしてそれに担う経済活動が行われているのでし

ょうか。大方の経済人は NO! と唱えているはずで

す。昭和のバブルを経験している人々にとってはこの

不透明な株価の高騰は日本経済に影を落とす火種に

なりはしないかと心配します。さて、７月情報交流と

勉強会は歯科衛生士である安倍薫さんに登場してい

ただき、「徹底した歯と身体の健康」についてご指導

を賜ります。安倍さんは埼玉県健康管理士会に所属認定講師として活躍されています。この

際、あなたの口の中を覗いてもらいましょう。一方、８１歳というご高齢ながらいまだ健康

シャキシャキ、若者に檄を飛ばす上原眞佐子さんにご自身の半生についてお話を賜ります。

戦後フィリピンから引き揚げ、４０歳代で死ぬか生きるかの瀬戸際に立ち、始めた健康活動

が今を支えています。生きのいい大阪弁を堪能できます。是非ご参加ください。 

 

           歯科衛生士安倍 薫氏 


